"LLAMADOS A RESTAURAR™

- Galatas 6:1-2

O INTRODUCCION

Hace algunos afios, en una iglesia local, habia un joven llamado Samuel. Habia crecido en
la iglesia, servia en la alabanza y tenia un corazén apasionado por Dios. Pero un dia,
enfrentd una fuerte crisis emocional por la pérdida de su padre. En lugar de acercarse al
Sefor, buscd consuelo en amistades equivocadas y cayd en habitos que lo alejaron de la
fe. Muchos lo criticaron y dijeron: “Se descarrio”. Otros lo condenaron sin saber lo que
estaba atravesando. Samuel dejo de asistir, pensando que ya no era digno de volver.

Pero un pequefio grupo de hermanos del ministerio juvenil no lo abandond. Lo buscaron,
lo visitaron, oraron por él, lo escucharon sin juzgarlo, lo animaron a creer otra vez en la
gracia de Cristo. No lo empujaron, lo levantaron. No lo acusaron, lo abrazaron. Con el
tiempo, Samuel regresod a los caminos del Sefior, fue restaurado, y hoy es lider de jovenes
en esa misma iglesia.

éPor qué pudo levantarse? Porque alguien extendié la mano. Porque hubo hermanos que
entendieron que restaurar a un caido es parte del llamado del cuerpo de Cristo.

Asi como éste joven, todos nosotros, sin excepcion, atravesamos en algun momento de
la vida situaciones dificiles. Ninguno esta exento del dolor ni de la caida. A veces sufrimos
por la pérdida de un ser querido, por una traicién inesperada, por un despido laboral, por
conflictos familiares que nos desgastan emocionalmente, por pérdidas econdmicas que
nos dejan sin esperanza... o incluso, por caidas espirituales que nos llenan de culpa,
verguenza y tristeza.

En medio de ese quebranto, el corazén del hombre clama por alguien que extienda su
mano. Pero seamos sinceros: el jefe del trabajo no lo hard; el policia no esta llamado a
eso; el alcalde tiene otras responsabilidades; el maestro de escuela no puede cargar
nuestras cargas espirituales. Para eso, Dios establecio la iglesia: un redil donde las ovejas
heridas no son abandonadas, sino atendidas, sanadas y restauradas por el amor de Cristo
manifestado a través de sus hermanos. Espiritualmente hablando, Iglesia es un hospital
espiritual donde hay meédicos (pastores, maestros consejeros), las enfermeras (los
servidores) y el personal administrativo. El objetivo de un hospital es sanar al enfermo.
No enfermarlo mas. No es ponerle acido a la llaga sino evitar al maximo el dolor con
calmantes, mientras se avanza en la curacion.

Somos el cuerpo de Cristo, y el cuerpo no abandona una parte herida... la protege, la sana
y la restaura. La restauracion no es una opcion—ies un mandamiento! El apdstol Pablo
nos recuerda: "El que crea estar firme, mire que no caiga” (1 Corintios 10:12). Aqui nadie
es mas santo que otro, ni mas fuerte que otro. Hoy alguien cae... mafana podrias ser tu
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0 podria ser yo. Por eso JesUs nos ensefia que con la misma medida con que medimos,
seremos medidos (Mateo 7:2).

El llamado de Dios hoy es claro: no estamos para juzgar, sino para restaurar; no
para aplastar, sino para levantar; no para rechazar, sino para sanar.

Bajo este fundamento, hoy meditaremos en este poderoso pasaje bajo el tema:
[[1 “LLAMADOS A RESTAURAR"”

DESARROLLO

Vamos a una lectura a — Galatas 6:1-2..

6:1 Hermanos, en caso de que alguien se encuentre enredado en alguna
transgresion, ustedes que son espirituales restauren al tal con espiritu de
mansedumbre, considerandote a ti mismo, no sea que tu también seas tentado.
2 Sobrelleven los unos las cargas de los otros y de esta manera cumpliran la ley de
Cristo.

[[1 Contexto hermenéutico de Galatas 6:1-2

La carta a los Galatas fue escrita por el apostol Pablo a una comunidad cristiana
influenciada por falsos maestros que promovian un legalismo que sofocaba la gracia de
Cristo. Después de defender la justificacidon por la fe y explicar que el verdadero creyente
debe vivir guiado por el Espiritu (Galatas 5), Pablo introduce Galatas 6:1-2 como una
aplicacién practica de una vida espiritual auténtica: la verdadera madurez no se mide por
el conocimiento ni por el cumplimiento externo de leyes, sino por la capacidad de restaurar
con mansedumbre a quienes han caido en pecado. El verbo “restaurar” (katartizo) implica
ajustar algo roto o desalineado, como un hueso que debe volver a su lugar con cuidado y
proposito. Ademas, al llamar a la comunidad a “sobrellevar las cargas”, Pablo les recuerda
que el amor fraternal es evidencia tangible del Evangelio en accion. Asi, este pasaje no se
trata solo de correccion espiritual, sino de la demostracién del caracter de Cristo en la vida
comunitaria, basado en la humildad, la compasién y la interdependencia del cuerpo de
Cristo.

Veamos como podemos aplicar este mensaje de Pablo a nuestro diario vivir. Revisaremos
el texto, Y lo haremos a través de estos tres principios:

# 1. Restaurar con mansedumbre -
# II. Recordar nuestra fragilidad -

# III. Cargar juntos como familia espiritual

En Primer Lugar:



# 1. Restaurar con mansedumbre

"No Destruimos Al Caido, Lo Levantamos”

[1 "I Hermanos, en caso de que alguien se encuentre enredado en alguna transgresion,
ustedes que son espirituales restauren al tal con espiritu de mansedumbre...” (Galatas
6:1a)

? Explicacién expositiva:

Pablo usa la palabra “sorprendido” (gr. prolambano) que implica ser atrapado
inesperadamente, como quien tropieza en un momento de debilidad. Esto no habla de
una practica deliberada, sino de una caida en la lucha espiritual.

Luego dice: “ustedes que son espirituales”, 1o que no se refiere a los “perfectos”,
sino a los que viven guiados por el Espiritu, aquellos que han entendido la gracia y
caminan en humildad.

¢Para qué? Para restaurar. La palabra griega es katartizo, que se usaba para describir
cuando un doctor acomodaba un hueso dislocado para que sanara correctamente.

Esto no es destruir, humillar ni exponer; es levantar, sanar y ayudar a volver al lugar
correcto. éPero como? Con un “espiritu de mansedumbre”, sin orgullo, sin dureza, sin
superioridad espiritual.

Qe Ilustracién:

Imaginate un partido de futbol donde un jugador, en plena jugada, se fractura la pierna.
Nadie en el equipo grita: “iPor tu culpa arruinaste el partido!” Ni el entrenador lo
abandona. éQué hacen? Corren hacia él, lo levantan con cuidado, lo llevan en camilla y
buscan su recuperacién. ¢Por qué? Porque sigue siendo parte del equipo. Porque su
valor no desaparece por una caida. Porque el equipo no gana dejando heridos, sino
ayudandolos a sanar.

&2 Aplicacién a la vida cristiana:

En la iglesia ocurre lo mismo: hay hermanos que en algiun momento se “fracturan”
espiritualmente. Algunos por tentaciones, otros por debilidades emocionales, otros por
heridas del alma. Nuestro llamado no es acusar, ni sefalar, ni dejarles en el piso
moralmente. Jesus no aplastd la cafia cascada ni apago el pabilo que humea (Isaias
42:3). El verdadero cristiano no abandona al caido, lo restaura.

Si alguien cayo, no lo critiques... detente, levantalo, llévalo al médico celestial.
? Frase de recordacién (breve y poderosa):

“El Verdadero Creyente No Humilla Al Caido; Lo Ayuda A Ponerse De Pie.”



# II. Recordar nuestra fragilidad

“"El Que Hoy Ayuda, Manana Puede Necesitar Ayuda”

[] “...considerandote a ti mismo, no sea que tu también seas tentado.” (Galatas 6:1b)
? Explicacién expositiva:

Pablo nos lanza una advertencia seria: al restaurar a otro, recuerda que ti también
eres vulnerable. La mansedumbre no nace de la superioridad, sino de la consciencia de
nuestra propia debilidad.

El texto dice: “considerandote a ti mismo"”, del griego skopeo, que significa “mirar
detenidamente, examinarse con atencién”.

éPor qué es importante esto? Porque el orgullo espiritual es peligroso: quien se cree
inmune al pecado esta mas cerca de caer. Por eso 1 Corintios 10:12 afirma: "E/ que
piensa estar firme, mire que no caiga.”

No restauramos desde un pedestal, sino desde la empatia de alguien consciente de su
propia imperfeccidon. La actitud no es: “iMira lo que hiciste!”, sino “"Hermano, yo también
podria estar en tu lugar”.

Ilustracién:

Habia un médico prestigioso que habia tratado a cientos de pacientes con enfermedades
cardiacas. Siempre hablaba con seguridad, como si él mismo fuese invulnerable. Pero un
dia, sufrid un infarto y termind en una camilla, siendo atendido por otros. Alli entendid
que, aungue habia sido quien curaba, también podia llegar a ser quien necesitara ayuda.
Desde ese dia tratd a los pacientes no con frialdad profesional, sino con profunda
compasion.

&> Aplicacién a la vida cristiana:

Hoy tal vez tu estas fuerte, en victoria, con tu vida espiritual en orden. Pero no olvides
gue hay momentos de debilidad, tentacién, desanimo o dolor que pueden tocar también
tu puerta.

El orgullo religioso juzga desde arriba; la verdadera madurez espiritual restaura desde
abajo, consciente de que la gracia que sostiene al caido... es la misma que nos sostiene
a nosotros.

Mafiana podrias estar tu llorando. Mafiana podrias ser tu quien necesita que alguien ore
por ti, que te escuche, que te levante. Asi que cuando restaures a otro, hazlo con
ternura, sabiendo que la misericordia que siembras hoy sera el balsamo que cosecharas
en tu propio valle.



? Frase de recordacion:

“La Compasion Nace Cuando Entendemos Que También Somos
Quebrantables.”

s III. Cargar juntos como familia espiritual

“"Las Cargas Compartidas Se Vuelven Mas Livianas”

[L1 " Sobrelleven los unos las cargas de los otros y de esta manera cumpliran la ley de
Cristo.” (Galatas 6:2)

? Explicacién expositiva:

El apdstol Pablo nos recuerda que la vida cristiana no se vive en soledad, sino en
comunidad. La palabra sobrellevar en griego (bastazo) significa literalmente “levantar un
peso, cargarlo sobre los hombros”.

Esto implica esfuerzo, compromiso y amor practico. No basta con decir “oraré por ti”; a
veces hay que acompafar, escuchar, aconsejar, llorar y caminar junto al hermano que
lleva una carga.

El texto afiade: "y de esta manera cumpliran la ley de Cristo”.
¢Y cual es esa ley? Jesus mismo la resumio:

"Un mandamiento nuevo les doy: que se amen los unos a los otros. Como los he
amado, dmense también ustedes los unos a los otros.” (Juan 13:34)

El amor de Cristo no es tedrico: es un amor que siente, actiia y se involucra.
Cuando llevamos las cargas de otros, reflejamos el caracter de Cristo que llevé nuestras
cargas hasta la cruz.

¢® Ilustracion:

Imagina una familia que se muda de casa. Entre todos deben cargar un sofa grande y
pesado. Si una sola persona intenta levantarlo, se agota y no avanza. Pero cuando cuatro
o cinco lo levantan juntos, el peso se reparte y el esfuerzo se vuelve posible.
Asi es la iglesia: cuando uno sufre, los demas ayudan a sostenerlo. Cuando uno se debilita,
los otros lo fortalecen. Ningun miembro del cuerpo debe sentirse solo bajo el peso de su
carga.

&2 Aplicacién a la vida cristiana:

En la familia espiritual, nadie deberia decir: “Ese no es mi problema.”
El dolor de un hermano si es nuestro problema, porque somos un solo cuerpo.
Hay personas en la congregacion que cargan con depresion, enfermedad, luchas
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financieras o tentaciones ocultas. Tal vez no lo dicen, pero su corazdon esta cansado.
Dios te puso en su camino no para criticar, sino para ayudar a llevar parte de su peso.

Llevar las cargas ajenas no te debilita; te hace mas fuerte en el amor.
Y cuando tu caigas, la misma familia espiritual que ayudaste, te sostendra a ti.

Asi es el circulo de la gracia: hoy ayudas, mafiana eres ayudado, y en todo momento
Cristo es glorificado.

? Frase de recordacion:

“Cuando llevamos las cargas del otro, cumplimos la ley del amor de Cristo.”

CONCLUSION

Ell Dios No Nos Llamé A Destruir, Sino A Restaurar.

o Restaurar es un mandato, no una sugerencia.
« El amor verdadero levanta, no aplasta.
« La restauracién es evidencia de una iglesia viva.

& El Orgullo Espiritual Destruye, La Humildad Restaura.
« Nadie esta exento de caer.
« El que hoy levanta, mafiana puede necesitar ser levantado.
« Solo un corazoén consciente de su fragilidad actua con compasion.
[El La Iglesia Cumple La Ley De Cristo Cuando Lleva Las Cargas Del Hermano.
« El dolor compartido se vuelve mas liviano.
o La carga del otro es también mi responsabilidad.
« Amar es acompafar, sostener y caminar juntos.

LLAMADO URGENTE:

“"Restaurar no es simplemente un acto de compasion; es obediencia directa a la
ley de Cristo”.

g FRASES ANTIFONALES (Predicador /
Congregacion)



@ Predicador: Cuando un hermano cae...
¥ Congregacion: ilLa iglesia no lo pisa, lo levanta!

@ Predicador: No estamos para juzgar...
9 Congregacion: iEstamos para restaurar con amor!

€ Predicador: Hoy uno necesita ayuda...
® Congregacion: iMafana puedo necesitarla yo!

@ Predicador: Cuando cargamos juntos las cargas...
® Congregacion: iCumplimos la ley de Cristo!

[0 AUTOREFLEXION
[l éEstoy levantando o estoy sefialando?

® Consejo pastoral: Antes de hablar de alguien que cayd, preguntate si has orado
primero por él. La restauracion comienza en el corazén que ama.

[] Verso biblico: "La lengua apacible es arbol de vida, pero la perversidad en ella
es quebrantamiento de espiritu.” - Proverbios 15:4

2] éEstoy consciente de que también soy fragil?

® Consejo pastoral: No juzgues desde un trono de orgullo, recuerda que tu estabilidad
depende de la gracia de Dios.

[[]1 Verso biblico: "2 Asi que, el que piensa estar firme, mire que no caiga.” - 1 Corintios
10:12

[Ell éEstoy dispuesto a cargar la carga de otro?

® Consejo pastoral: La madurez cristiana se mide no por cuanto sé, sino por cudnto amo
en la practica. Acompafar a alguien en su dolor es una forma de imitar a Cristo.

[] Verso biblico: "> Gécense con los que se gozan. Lloren con los que lloran.” -
Romanos 12:15

B éHe sido canal de restauracién o muro de indiferencia?

® Consejo pastoral: No digas “alguien deberia ayudarlo”... Dios te mostré esa necesidad
porque quiere usarte como instrumento de restauracion.

[[1 Verso biblico: "32 Mas bien, sean bondadosos y misericordiosos los unos con los otros,
perdonandose unos a otros como Dios también los perdond a ustedes en Cristo.” -
Efesios 4:32



MINISTRACION:

Invitacién a la congregacion a pasar adelante:
"Si has estado caido, o conoces a alguien que lo esta, hoy Dios quiere restaurarte para
que también seas restaurador.”

Canto: Amado De Mi Alma https://youtu.be/vDnvuUcfwiQ

ORACION FINAL

Padre Eterno, Dios Todopoderoso, Creador de los cielos y de la tierra, soberano del
universo y Senor de nuestras almas... hoy nos postramos ante Tu grandiosa majestad
reconociendo que Tu eres el Unico Dios verdadero, digno de toda gloria, honra y alabanza.
TuU gobiernas sobre todo lo creado, sostienes los planetas con Tu poder, diriges el curso
de la historia con Tu sabiduria, y aun asi miras con compasion a quienes estamos heridos
y necesitados de restauracion.

Gracias porque en medio de nuestras caidas no nos desechas, sino que en Tu infinito amor
nos corriges, nos sanas y nos levantas. Hoy comprendemos que asi como Tu nos
restauraste por gracia, también nos llamas a restaurar a nuestros hermanos con
mansedumbre y humildad. Libranos del orgullo, del juicio apresurado y de la indiferencia
espiritual. Forma en nosotros un corazén compasivo como el de Cristo, que vio las
multitudes y tuvo misericordia de ellas.

Padre, enséfianos a amar como TU amas, a cargar las cargas unos de otros y a caminar
como una familia espiritual unida por la cruz. Que en esta iglesia se levanten
restauradores, no acusadores; sanadores, no destructores; intercesores, no sehaladores.
Y cuando alguno de nosotros tropiece, que encuentre en este cuerpo espiritual brazos de
amor que levanten, voces de animo que fortalezcan y oraciones sinceras que sanen el
alma.

Oh Sefor del universo, que todo lo llena en todo, pedimos que este mensaje no quede
solo en palabras, sino que produzca fruto eterno en nuestros corazones. Que vivamos
para cumplir Tu ley de amor y que en todo lo que hagamos, Cristo sea exaltado.

En el nombre poderoso de Jesus, el Restaurador de nuestras almas, oramos.
Amén.

e Predicado Por: Carlos Ospinal
e Octubre 19 2025



