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Cuando tu Historia Revela Su Gloria 
 

“Testigos del Poder de Cristo | Cómo Tu Historia Puede Cambiar Vidas | Marcos 5:19” 

 ⧿⨀⨁⨂⨃ Descripción: Descubre cómo tu testimonio puede ser la herramienta más 
poderosa para evangelizar. 
Un mensaje transformador basado en Marcos 5:19 sobre el poder de una vida cambiada 
por Cristo. 

 Keywords: testimonio cristiano, poder de Cristo, cómo evangelizar, Marcos 5:19 ࠯࠮࠭ࠬ 
explicación, predicación cristiana 2026, vida transformada por Dios 

 Texto Base: Marcos 5:19 

 ࿨࿩࿪ INTRODUCCIÓN  

Vivimos en una generación que cuestiona todo. La gente ya no cree fácilmente en 
teorías, doctrinas o argumentos religiosos abstractos. Pero hay algo que sigue teniendo 
un poder innegable: una vida transformada. 

Piense en esto: cuando alguien que te conocía antes—antes de Cristo—ve un cambio 
real en tu carácter, en tu manera de hablar, en tus decisiones… eso no se puede debatir. 
Eso es evidencia viva. 

En medio de esta realidad, surge una responsabilidad espiritual ineludible para nosotros 
como creyentes: 
 .testificar de un Dios verdadero, vivo y activo ܜܛܚ 

Porque todos los creyentes tenemos algo que el mundo no puede refutar: 
un testimonio. 

La forma más poderosa de testificar no es solo con argumentos teológicos… 
es contando las maravillas que Dios ha hecho en nuestra vida: 
 …quiénes éramos antes ܜܛܚ 
 .y quiénes somos ahora en Cristo ܜܛܚ 

Jesús mismo estableció este principio. 
En  ጴጵጶጷጸጹ Juan 10:38 declara: “Si no me creen a mí, crean en las obras.” 

Es decir, cuando las palabras no convencen… las evidencias transformadas sí lo 
hacen. 
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Y en  ጴጵጶጷጸጹ Mateo 4:24 vemos que la fama de Jesús se extendía por toda la región, no solo 
por lo que Él decía… 
sino por lo que la gente contaba acerca de lo que Él había hecho en sus vidas. 

 ⡑⡒⡓⡔⡕⡖⡗⡘ Ilustración: 
Es como un testigo en un tribunal. Puede haber muchas opiniones, pero cuando alguien 
dice: “Yo estuve allí, yo lo vi, yo lo experimenté”, su testimonio tiene peso legal. Es 
decir: el dato mata al relato.  

 Por eso, el Evangelio no solo se predica… se demuestra a través de vidas ܜܛܚ 
transformadas. Por eso, el creyente es llamado a ser testigo, no solo predicador. 

Y aquí entra el punto clave: 
El Evangelio no solo se predica… también se demuestra a través de vidas 
transformadas. 

Nuestro tema de hoy es: Testifica el Poder de Cristo.  

Mucha atención para los que están tomando las clases del proyecto Felipe. Esta 
enseñanza está muy conectada con esas clases.  

 ၳၴၵ Transición al Desarrollo 
En los evangelios vemos que Jesús no solo hacía milagros, sino que muchas veces 
enviaba a las personas transformadas a contar lo que Él había hecho. No los 
enviaba con teología profunda… sino con una historia poderosa. 

Jesús no solo hacía milagros… Él enviaba a los transformados a contar su historia. No los 
enviaba con teología compleja… los enviaba con un testimonio poderoso. 

Veamos el caso del endemoniado gadareno en Endemoniado gadareno en Marcos 5. 

https://youtu.be/_9bpBGXKTl4  

 ⡈⡉⡊⡋⡌⡍⡎⡏ HERMENÉUTICA DEL TEXTO BASE  

Alli se nos presenta la historia del endemoniado gadareno, un hombre completamente 
dominado por fuerzas espirituales, viviendo entre los sepulcros, aislado, sin control de sí 
mismo y rechazado por la sociedad.  

Nadie podía ayudarlo, ni siquiera contenerlo. Sin embargo, cuando Jesús llega a la 
región, este hombre corre hacia Él, y en un encuentro sobrenatural, Cristo expulsa la 
legión de demonios que lo atormentaban.  
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Lo que antes era caos, ahora es orden; lo que era opresión, ahora es libertad. El hombre 
es restaurado completamente. Pero lo más impactante no es solo su liberación, sino el 
mandato de Jesús: no lo deja seguirle físicamente, sino que lo envía a su casa a contar 
lo que Dios hizo con él.  

En el versículo 19 de Capitulo 5 de Marcos, Jesús le dice: “—Vete a tu casa, a los 
tuyos, y cuéntales cuán grandes cosas ha hecho el Señor por ti, y cómo tuvo 
misericordia de ti”. 

Esto establece un principio clave: toda transformación genuina debe convertirse en 
testimonio. 

Miremos 4 aspectos de esta enseñanza de Jesus: 

 ⡈⡉⡊⡋⡌⡍⡎⡏ DESARROLLO 

 චඡ 1. CRISTO TRANSFORMA LO IMPOSIBLE EN TESTIMONIO 
VISIBLE 

 ጴጵጶጷጸጹ Marcos 5:3–5, 15  

3 Este tenía su morada entre los sepulcros. Y nadie podía atarlo ni siquiera con 
cadenas, 4 ya que muchas veces había sido atado con grillos y cadenas pero él 
había hecho pedazos las cadenas y desmenuzado los grillos. Y nadie lo podía 
dominar. 5 Continuamente, de día y de noche, andaba entre los sepulcros y por las 
montañas gritando e hiriéndose con piedras. 

15 Llegaron a Jesús y vieron al endemoniado que había tenido la legión, sentado, 
vestido y en su juicio cabal; y tuvieron miedo. 

 ጴጵጶጷጸጹ 2ª  Corintios 5:17 De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las 
cosas viejas pasaron; he aquí todas son hechas nuevas. 

 ጴጵጶጷጸጹ Hermenéutica: 

En este pasaje vemos como este hombre vivía entre los sepulcros, fuera de control, 
atormentado por una legión de demonios. Era rechazado por la sociedad, encadenado, y 
sin esperanza humana.  

El estado inicial del gadareno describe una condición extrema de deshumanización: vivía 
entre muertos, fuera de control, herido y marginado. Este cuadro no solo es físico, sino 
espiritual, mostrando el dominio total del mal sobre su vida. 
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Sin embargo, el encuentro con Cristo rompe ese dominio de forma inmediata y total.  
Asi, todo cambia para El: 

 Pasa de endemoniado a libre 
 De desnudo a vestido 
 De fuera de sí a en su juicio cabal 

El versículo 15 muestra el contraste radical: ahora está sentado, vestido y en su juicio 
cabal. Este cambio evidencia que la obra de Cristo no es progresiva en este caso, sino 
decisiva y transformadora.  

A la luz de 2ª  Corintios 5:17, esta transformación ilustra la realidad de la nueva 
creación: lo viejo pasa, y todo es hecho nuevo. 

 ⎏⎐⎑⎒ Aplicación Pastoral: 
El testimonio cristiano nace de una transformación observable. No se trata de 
perfección, sino de evidencia de cambio. Cuando Cristo interviene, hay una diferencia 
tangible entre el “antes” y el “después”.  

Esto implica que el creyente debe examinar si su vida refleja ese impacto. No basta con 
confesar fe; la vida debe evidenciarla. La autoridad para testificar no proviene del 
conocimiento intelectual, sino de la experiencia vivida con Cristo. 

 ျ်ြှွဿ၀ Ilustración: 
Es como una casa completamente destruida por un incendio que luego es restaurada 
desde sus cimientos. No necesitas explicar mucho… la nueva estructura habla por sí 
sola. 

O como alguien que estuvo enfermo gravemente y fue sanado. Su historia tiene 
autoridad porque vivió ambas realidades. 

 ၜၝၞ Frase De Impacto: 
 
“Tu Transformación Es La Evidencia Más Poderosa De Que Cristo Vive.” 
 

 චඡ 2. CRISTO NOS LLAMA A CONTAR, NO A CALLAR 

 ጴጵጶጷጸጹ Marcos 5:19  

Jesús le dice: “—Vete a tu casa, a los tuyos, y cuéntales cuán grandes cosas ha hecho el 
Señor por ti, y cómo tuvo misericordia de ti”. 

 ጴጵጶጷጸጹ Salmo 107:2 
Díganlo los redimidos del SEÑOR, los que ha redimido del poder del enemigo 
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 ጴጵጶጷጸጹ Hermenéutica (ampliada): 
Jesús le da una instrucción directa: “Vete y cuéntales…”. Este mandato no es opcional 
ni secundario; es una extensión natural de la obra recibida.  

El hecho de que Jesús no le permita seguirle físicamente muestra que el discipulado no 
se limita a estar cerca de Jesús, sino a obedecer su comisión. El Salmo 107:2 refuerza 
este principio: “Díganlo los redimidos del Señor…”. Es decir, la redención exige 
proclamación. 

 ⎏⎐⎑⎒ Aplicación Pastoral: 

Muchos creyentes quieren servir en plataformas visibles, pero Jesús comienza diciendo: 
 ”Ve a tu casa“ ܜܛܚ 
 ”Ve a los tuyos“ ܜܛܚ 

Tu primer campo misionero es tu entorno cercano., en lo cotidiano.  

El silencio del creyente no es neutral; es una omisión que limita el alcance del Evangelio. 
Cada creyente es responsable de comunicar lo que Dios ha hecho en su vida. Testificar 
no depende de elocuencia, sino de obediencia. 

 ျ်ြှွဿ၀ Ilustración: 
Es como una lámpara encendida en medio de la oscuridad. No necesita hacer ruido… su 
sola presencia ilumina todo a su alrededor. 

O como Un fuego que no necesita promoción para expandirse, necesita oxígeno. El 
testimonio es ese oxígeno que expande el Evangelio. 

 ၜၝၞ Frase de impacto: 
“El Silencio Del Creyente Es El Mayor Aliado De La Incredulidad.” 

 චඡ 3. EL TESTIMONIO PRODUCE FE EN OTROS 

 ጴጵጶጷጸጹ Marcos 5:20 /  

20 Él se fue y comenzó a proclamar en Decápolis cuán grandes cosas Jesús había hecho 
por él, y todos se maravillaban. 

 ጴጵጶጷጸጹ Romanos 10:17 Por esto, la fe es por el oír, y el oír por la palabra de Cristo. 

 ጴጵጶጷጸጹ Hermenéutica: 
El hombre recién liberado no solo obedece, sino que proclama en Decápolis, una región 
amplia. El texto indica que todos se maravillaban. Este asombro es significativo: no se 
trata aún de conversión de la multitud que escucha el testimonio, pero sí de una 
apertura para creer en Jesús. El testimonio allí funciona como un catalizador espiritual.  
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Romanos 10:17 enseña que la fe viene por el oír, y el testimonio personal muchas 
veces es el primer punto de contacto que despierta ese oír. 

 ⎏⎐⎑⎒ Aplicación Pastoral: 
El testimonio abre puertas donde la predicación directa no siempre puede entrar. 
Muchas personas rechazan doctrina, pero escuchan historias reales. El creyente se 
convierte en un puente entre la incredulidad y la fe. Cada vez que compartes tu 
testimonio, estás sembrando una semilla espiritual que Dios puede usar para salvación. 
Hoy en día la gente es muy reacia a venir a una Iglesia, pero si te acepta una invitación 
a tu casa, o a tomar un café contigo y allí escuchara y se maravillara por lo que hace. 

Dias atrás fui con un amigo que no veía por mucho tiempo. Y lo vi sin gafas, y le 
pregunte como había hecho, y me conto lo que estaba tomando que le funciono. Me 
impacto tanto que estoy tomando lo que El tomo y estoy en espera que a mi también 
me funcione. El impacto del testimonio. 

Y aquí la próxima semana tenemos de damas, y es el momento preciso para que 
contemos nuestro testimonio de nuestra experiencia vivida en los retiros de UMC. Por 
eso senti del Señor tocar éste tema hoy.  

 ျ်ြှွဿ၀ Ilustración: 
Es como una chispa de fuego en un bosque que inicia un incendio en cadena. Lo que 
comienza pequeño puede expandirse mucho más allá de lo que imaginas. 

El testimonio también es como una cadena: uno testifica → otro cree → ese otro testifica 
→ y el Reino se expande. 

 ၜၝၞ Frase de impacto: 
“Cada Testimonio Compartido Es Una Semilla De Fe Plantada En El Corazón De Alguien.” 

 චඡ 4. EL TESTIMONIO GLORIFICA A DIOS, NO AL 
HOMBRE 

 ጴጵጶጷጸጹ Marcos 5:19b   Jesús le dice: “—Vete a tu casa, a los tuyos, y cuéntales cuán 
grandes cosas ha hecho el Señor por ti, y cómo tuvo misericordia de ti”. 

 ጴጵጶጷጸጹ Mateo 5:16  Así alumbre la luz de ustedes delante de los hombres, de modo que 
vean sus buenas obras y glorifiquen a su Padre que está en los cielos. 

 ጴጵጶጷጸጹ Hermenéutica: 
Jesús establece el contenido del mensaje: “cuán grandes cosas ha hecho el Señor… 
y cómo tuvo misericordia de ti”. Note aquí que el enfoque no está en el hombre 
restaurado, sino en Dios como autor de la obra. Mateo 5:16 confirma este principio: las 
buenas obras deben llevar a otros a glorificar al Padre, no al individuo. 
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 ⎏⎐⎑⎒ Aplicación Pastoral: 
El testimonio debe ser cuidadosamente enfocado. Existe el riesgo de convertirlo en una 
narrativa centrada en uno mismo. El creyente debe aprender a señalar constantemente 
a Cristo como la fuente de todo cambio. La humildad es esencial para que el testimonio 
cumpla su propósito espiritual. 

 ျ်ြှွဿ၀ Ilustración: 
Es como la luna: no tiene luz propia, pero refleja la luz del sol. Así es el creyente: refleja 
la gloria de Dios. 

O también como la luz de una linterna dirigida a un espejo, y desde allí se proyecta un 
rayo de  luz que no es propia del espejo, sino que la refleja. Así es el creyente: refleja la 
gloria de Dios. 

 ၜၝၞ Frase de impacto: 
“Un Verdadero Testimonio No Dice ‘Mírame A Mí’, Sino ‘Mira Lo Que Cristo Hizo En Mí’.” 

 ࿨࿩࿪ CONCLUSIONES  
 

1. Dios Permite Procesos Difíciles Para Producir Testimonios Poderosos. 
  .Porque el dolor, en manos de Dios, se convierte en plataforma de revelación ܜܛܚ 

2. Tu Historia En Cristo Tiene Propósito Evangelístico. 
  .No es solo tu historia… es una herramienta para alcanzar a otros ܜܛܚ 

3. El Silencio Roba Oportunidades De Salvación. 
  .Cada vez que callas, alguien pierde la oportunidad de escuchar esperanza ܜܛܚ 

4. Testificar Es Parte Esencial Del Llamado Cristiano. 
 .No es un ministerio… es la evidencia de un discípulo verdadero ܜܛܚ 

Frases Antifonales  
1.  ЗИЙК Pastor: ¡Cristo transformó mi vida! 
 ӝӞӟӠӡӢ Congregación: ¡Y lo contaré con valentía! (Salmo 107:2) 

2.  ЗИЙК Pastor: ¡No me avergüenzo del Evangelio! 
 ӝӞӟӠӡӢ Congregación: ¡Porque es poder de Dios! (Romanos 1:16) 

3.  ЗИЙК Pastor: ¡Mi historia tiene propósito! 
 ӝӞӟӠӡӢ Congregación: ¡Glorificar a Cristo! (Mateo 5:16) 

4.  ЗИЙК Pastor: ¡Fui llamado a testificar! 
 ӝӞӟӠӡӢ Congregación: ¡Y lo haré con poder! (Hechos 1:8) 

 ⡈⡉⡊⡋⡌⡍⡎⡏ AUTOREFLEXIÓN  
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1. Tal vez Dios ha hecho cosas poderosas en tu vida, ha respondido oraciones, te ha 
rescatado en momentos difíciles, pero has guardado silencio por temor, 
inseguridad o por pensar que tu historia no es importante. Hoy el Espíritu Santo te 
confronta y te recuerda que lo que Él hizo en ti no fue solo para tu beneficio, sino 
para que otros crean a través de tu testimonio.  
 

2. Tal vez tu vida no está reflejando una transformación clara, y eso ha debilitado tu 
testimonio. Has creído en Cristo, pero hay áreas que aún no has rendido 
completamente, y por eso no hay evidencia visible del cambio. Hoy Dios no te 
condena, pero sí te llama a volver a Él, a permitirle obrar profundamente en tu 
corazón para que tu vida vuelva a ser una evidencia viva de su poder.  

 
3. Tal vez has tenido oportunidades claras para hablar de Cristo —en tu familia, en 

tu trabajo, con amigos— pero has decidido callar, dejando pasar momentos que 
Dios preparó para impactar vidas. Hoy el Espíritu Santo te llama a vivir con 
sensibilidad espiritual y valentía, entendiendo que cada oportunidad puede ser un 
momento divino para sembrar fe en alguien más.  

Si esta palabra tocó tu corazón… 
si hoy el Espíritu Santo te ha mostrado la importancia de no callar lo que Dios ha hecho 
en tu vida…  ܜܛܚ Yo te invito a repetir conmigo esta oración: 

 ┭┮┯┰ Señor Jesucristo, 
hoy vengo delante de Ti con un corazón agradecido y humillado. Gracias por abrir mis 
ojos en este día y hacerme entender la importancia de testificar al mundo lo que Tú has 
hecho en mi vida. 

Reconozco, Señor, que han sido innumerables los beneficios que he recibido de Ti desde 
el día en que te conocí. Gracias por mi salvación, por haberme rescatado del pecado, por 
darme vida eterna. Gracias por tu fidelidad en el día a día, por la salud que me has 
dado, por el trabajo, por tu provisión constante, y por la protección sobrenatural de tus 
ángeles que me guardan en todo momento. 

Hoy reconozco que muchas veces he callado… he guardado silencio por temor, por 
vergüenza o por indiferencia. Pero hoy me arrepiento delante de Ti. Perdóname, Señor, 
por no hablar cuando debía hacerlo. 

Hoy tomo una decisión firme:  ܜܛܚ decido contarle al mundo lo que Tú has hecho en 
mi vida. Decido abrir mi boca, declarar tu poder, y vivir como un testigo fiel de tu 
gracia. 

Usa mi vida, Señor. Usa mi historia, mis palabras y mi testimonio para que otros puedan 
conocerte. Que todo lo que diga y haga sea para tu gloria y para tu honra. 

En tu nombre poderoso, Amen. 
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Canto de Ministración: Si no lo hago yo: 
https://youtu.be/_l4VNJlknHk?list=RD_l4VNJlknHk 

 ┭┮┯┰ ORACIÓN FINAL  
Señor y Padre amado,  

como iglesia nos presentamos delante de Ti con un mismo sentir: reconocemos que Tú 
has sido bueno, que has obrado en nuestras vidas, y que nos has llamado a ser testigos 
de tu poder. Hoy tomamos la decisión de no callar más, de no escondernos más, y de 
vivir declarando las maravillas que Tú has hecho en nosotros. 

Te pedimos que nos llenes de tu Espíritu Santo, que pongas fuego en nuestro corazón, y 
que nuestra vida refleje tu gloria en todo lugar. Úsanos en nuestra casa, en nuestro 
trabajo, en nuestra comunidad. Que cada palabra que salga de nuestra boca lleve vida, 
esperanza y verdad. Y que a través de nuestro testimonio, muchos lleguen a conocerte 
como Señor y Salvador. En el nombre de Jesús, amén. 

 
Predicado por: Carlos Ospinal 
Abril 12 del 2026 
 


