“La
Inteligencia
Emocional”




Proverbios 16:32

Es mejor el que tarda
en airarse que el fuerte;
vy el gue domina su
espiritu que el que
conquista una ciudad.



I: EL DOMINIO PROPIO COMO
DEFENSA ESPIRITUAL

"Como una cludad cuyo

muralla ha sido derribada,

es el hombre cuyo espiritu
Nno fliene freno’.

Proverbios 25:28



“Quien No
Gobierna Sus
Emociones,

Entrega Su Vida Al
Desorden”.



II: JESUS, EL MODELO PERFECTO DE
INTELIGENCIA EMOCIONAL

/—El de ustedes que esté sin pecado
sea el primero en arrojar la piedra
conftra ella.

| |—NI yo te condeno. Vete y, desde
ahora, no peques mas.

Juan 8:1-11




“La Madurez Espiritual Se
Revela En Como
Respondemos Bagjo
Presion”.



11l: LOS BENEFICIOS PRACTICOS DE LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL

“La respuesta apacible desvia el enojo,
oero las palabras asperas encienden
los dnimos”'. Proverbios 15:1

“Las personas sensatas no pierden los
estribos; se ganan el respeto pasando
por alto las ofensas”. Proverbios 19:11




“Las Emociones Bien
Gestionadas
Construyen Lo Que El
Enojo Destruye”.



IV: COMO DESARROLLAR INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN CRISTO

"Por lo tanto, permitir gue |lo
naturaleza pecaminosa les
controle la mente lleva a lo
muerte. Pero permitir gue el
Espiritu les controle la mente
leva ala viday ala paz’.
Romanos 8:6




IV: COMO DESARROLLAR INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN CRISTO

Mucha paz fienen los
que aman tu ley,y no
hay para ellos
troplezo. Salmo
119:165



IV: COMO DESARROLLAR INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN CRISTO

22 Pero el fruto del Espiritu es:
amor, gozo, paz, pacienciaq,
benignidad, bondad, fe,
23 mansedumlbre y dominio
oropio. Contra tales cosas
no hay ley. Galatas 5:22-23




“El Espiritu Santo No
Solo Salva, Tambieén
Nos Ensena A

Reaccionar Como
Cristo”.



Conclusiones

1. El Verdadero Poder Es Interior
Dominar el espiritu es mayor victoria que
cualquier logro externo.

2. La Inteligencia Emocional Es Biblica
No es moda moderna; es principio eterno de la Palabra.

3. Jesus Es Nuestro Modelo

El mostré equilibrio perfecto entre verdad,

gracia y autocontrol.

4. El Espiritu Santo Nos Capacita

No estamos solos en este proceso de transformacion.



“El Que Domina Su Espiritu Es MAs
Fuerte Que El”

“Con El Espiritu
Santo Gobernamaos
Nuestras
Fmociones’.

m Proverbios 16:32



“La Suave Respuesta Quita La lra”

Responderemo
s Con Sabidurio
Y ElZ.

m Proverbios 15:1



“El Fruto Del Espiritu Vive
En Nosotros”

“"Caminamos En
Dominio Propio Y
Mansedumbre’.

m Galatas 5:22-23



“"Nuestra Mente Es Guiada
Por El Espiritu”

“"VIvimos En
Vida Y Paz".

M Romanos 8:6



